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Shrnuti

Tento dokument je rozSirenou verzi dokumentu, ktery byl predloZen v kvétnu roku 2000 vyboru pro
prevenci drog a kriminality parlamentu statu Victoria

Rychlé Siteni umélého venkovniho osvétleni ve 20. stoleti bylo podporovano osvétlovacim
pramyslem za pomoci nékdy pochybné propagandy a s malym ohledem na nésledky pro Zivotni
prostiedi. V diasedku toho zistava prirozeny pohled nano¢ni oblohu pro obyvatele mést

v rozvinutych zemich prakticky zastien. Jsou znamy nebo se stéle jeste zkoumaji dal &i negativni
acinky nadmérného umelého nocniho osvétleni nalidi arazné druhy Zivogichu ¢i rostlin.

Narozdil od rozSireného presvédceni neni intenzivni nebo nepietrZité osvétleni obvykle nezbytné
pro bezpec¢nost osob nebo majetku. Mize dokonce podporovat kriminalitu, protoze strach

z kriminality je pti osvétleni zmirnén a pravdépodobné téz proto, Ze spachani krimindlniho ¢inu je
osvétlenim usnadnéno. Za jistych okolnosti miZze temnota bréanit kriminalité. Obzvlast’ pokud
vezmeme v Uvahu moznost piemisténi kriminality, neexistuje spolehlivy dikaz, Ze poéetnéjsi nebo
jasngj&i venkovni osvétleni sniZzuje miru kriminality. SpiSe nez dabé osvétleni podporuje kriminalitu
odlehlost mista. Kriminalita je spole¢ensky problém, nikoliv problém osvétleni.

Barevné osvétleni instalované za iéelem odrazeni od ilegélni aplikace drog pouze presouva tuto
¢innost o kousek dal, déla tomuto mistu reklamu pro obchodniky s drogami a budi nepiijemné pocity
u kolemjdoucich.

Rozhodnuti tykajici se venkovniho osvétleni musi byt provadéna pri plném védomi toho, Ze
venkovni osvétleni mamaly vliv namiru kriminality. V- mnoha pripadech by jasné stavgjici osvétleni
ve skutecnosti mohlo byt zeslabeno nebo Uplné odstranéno bez narastu kriminality v blizkém okoli.
Osvétleni, nejlépe neodiyjici, ale zastéava dilezité pro bezpecnost pohybu. V elice potiebné jsou
celostétni aregiondni strategie pro venkovni osvétleni na ekol ogickych zakladech. Jgjich existence
by také mohla pomoci vyhnout se znatnému plytvani na zékladé nevhodnych programi pro snizeni
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kriminality, které vyZaduji pocetnéjsi ajasnéjSi osvétleni.
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1 Uvod

Tento dokument byl ptivodné pripraven jako podklad pro Vybor pro prevenci zneuzivani drog
akriminality spole¢ny pro vechny strany Parlamentu stétu Victoriav reakci na zadost o piispévky,
véetné ndvrhia nasniZzeni kriminality, v kvétnu roku 2000. Nékteré dal S materialy shromézdéné od té
doby byly potom piipojeny k této verzi. Tento dokument predstavuje nédzory Astronomické
spolecnosti statu Victoria prostrednictvim Sekce pro zlepSeni venkovniho osvétleni.

ZlepSeni venkovniho osvétleni jsou ¢asto navrhovanav tisku a dokumentech planovani vliady jako
moZnost pro sniZeni kriminality. BohuZel, chybnainterpretace ,,zlepSeni™ jako ,,vice ajasngji™ je
v tomto smyslu pravdépodobné kontraproduktivni. Venkovni osvétleni jiZ po celém staté Victoria
ave vétaing zbytku Austrdie vazné poSkozuje Zivotni prostredi. Tento dokument uvédi jak mohou
byt uskute¢novéna opravdové zlep3eni venkovniho osvétleni s vicendsobnymi uZitecnymi vysledky,
veéetné hospodarskych a ekologickych vyhod (Hunter and Crawford 1989).

Verejné a soukromé venkovni osvétleni v Austrdlii ¢asto hodné zaostévé za nejlepsi svétovou praxi.
PriliS mnoho nevyuZzitého a nadbytecného svétla ozaruje no¢ni oblohu, raiznymi zptisoby zbytecné
zhorauje Zivotni prostiedi nebo je jinak na obtiZ. Produkce tohoto svétlaje plytvanim energii

a zbyte¢né zvysuje emise sklenikovych plynt. Umgély jas oblohy, jeden z mnoha nezédoucich
dudedku, rusi astronomické pozorovani a vyzkum atakeé ni¢i krésu no¢ni oblohy. Nedbal& instalace
anaduzivani venkovniho osvétleni nepiiznivé ovliviiuje mnoho druha rostlin a zvifat a mize
zhorSovat lidské zdravi, bezpe¢nost a odpocinek. Tento problém narusta v Austrdlii ave zbytku svéta
alarmujicim zpasobem v dasledku jiZ sto let trvajici, leckdy pochybné propagandy osvétlovaciho
pramyslu, kterou zapocal jiZz samotny Edison. V dusedku toho zistava pro obyvatele mést prirozeny
pohled na no¢ni oblohu z velké ¢asti zastren. Nepriznivé Gcinky nadmérnéno umélého nocniho
osvétleni zahrnuji poruchy spanku u lidi i u jinych Zivog¢isnych druhi. Noéni osvétleni je aktivng
zkouméno na Harvardské |ékarské fakulté ajinde jako rizikovy faktor pro rakovinu prsu ajiné
rakoviny (NAPBC 1997). No¢ni svétlo narusuje denni aroéni prirozené fotoperiody atim nepiiznive
ovliviiuje spanek a zdravi (Dement a Vaughan 1999). Predevdim se zd4, Ze vede k obezité a nésledné
k nemocem spojenym s obezitou (Wiley a Formby 2000).

Regulace obtézujiciho svétla a plytvani svétlem jerelativné snadna a piinasi ispory (IDA 1S12 1996,
SA 1997, IESNA 1999, IDA 15152 1999). Zahrnuti takové regulace do budoucich strategii pro
venkovni osvétleni nese nizkeé technické riziko a povede k tomu, Ze vizualni prostredi pro obyvatele,
pracujici, nakupujici, cestujici aturisty bude pritazlivéjsi, pohodingjsi, bezpecngjsi a zdravejsi.
Jednotné regiona ni zakony a cel ostatni zakon pro venkovni osvétleni by mohly podporovat obchod,
zlepsit kvalitu Zivota a pomoci Austrdlii, aby vyhovéla svym cilam pro emise sklenikovych plynd.
Lidé proti tomu budou mist jisté ndmitky, protoZe se domnivaji, Ze se kriminalita zvysi, pokud se
venkovni osvétleni néjakym zptisobem zredukuje. Faktavsak svédei o nécem Uplné jiném (napr.

http://amper.ped.muni.cz/light/crime/lp40cz.html 31. 3. 2008



http://amper.ped.muni.cz/light/crime/lp40cz.html

VENKOVNI OSVETLENI A KRIMINALITA Stranka ¢. 3z 12

ICOLE 2000).

2 Osvétleni pro bezpecnost

Pochopitelné vétSinalidi chee, aby se vyskyt kriminality sniZil. Zda se, Ze lidé téméi vSeobecné Véfi,
Ze by tomu pomohlo pocetnéjsi ajasnéjsi osvétleni. Samozigimé, Ze rozSireni tohoto presvédceni na
jeho nglvySSi stupen znamena, Ze by mélo byt méo kriminality béhem dne nebo by neméla existovat
vibec, ae to zdaleka neni pravda. Napiiklad 54 % nasilnych ¢int v USA se stalo mezi 6. hodinou
ranni a 6. hodinou vecerni, a pouze 20 % znésiInéni zahrnuje nezndmé Gtocniky v noci (BJS 1999).

Pouze u 35 % viech loupeZi® v USA je hlaSeno, Ze k nim do3lo v noci, nebo u 48 % viech loupei,
u kterych je znama doba udd osti (UCR 1996). Béhem vypadku proudu, ktery postihl Auckland na
Novém Zé&andu nan¢kolik tydna na zacatku roku 1998, tiskove zprévy uvadély:

,Krimindlni Zivly dokonce opustily setmélé ulice v centru Aucklandu... ,Bylato téméf
zéna bez zlo¢innosti,” tekl ingpektor John Mitchell ... ,K norménimu poctu piepadeni,
nasilnosti, rvacek, vioupéani a loupezi prosté nedodo.” * (ICOLE 2000).

Vyrobci, navrhati a montéri elektrického osvétleni stejné jako elektrarenské spolecnosti maji
spole¢né vinu na podpore mytu ,,bezpe¢nostniho™ osvétleni. Sdélovaci prostredky ¢asto tento mytus
nekriticky podporuji na z&klade toho, Ze je zcela evidentni arozumny: ,,kazdy™ ,vi °, Zejeto
pravda. Rovnéz mnoho Ucéastnika politickych kampani se snazilo ziskat podporu voli¢u prislibem
ZlepSeni venkovniho verejného nebo bezpecnostniho osvétleni, aby se zabranilo kriminalité nebo se
kriminalita sniZila. Ve skute¢nosti se souvisost mezi osvétlenim akriminalitou projevuje pouze do
té miry, Ze lidé maji tendenci se citit bezpecnéji, kdyZ je dostatek svétla pro snadné vidéni. Shodny
zévér z mnoha nezavislych spolehlivych studii je, Ze neexistuje Zadny zigjmy celkovy vliv mnoZstvi
venkovniho osvétleni na skute¢nou miru kriminality (Ramsay 1991, IDA 1S51 1992, Shaftoe and
Osborn 1996, IDA 1S63 1998).

Narodni ingtitut pro spravedinost prezentoval v Unoru 1997 kongresu Spojenych stati rozsahlou
zpravu o prevenci kriminality (Sherman, Gottfredson, MacKenzie, Eck, Reuter a Bushway 1997).
Nasledujici citace jsou z ¢asti ,,Zavery pro verejna mestska prostranstvi~ v kapitole 7:

,Muzeme jen stéZi byt presvédéeni o tom, Ze lepSi osvétleni zabrainuje kriminalite,
obzvl&dte proto, Ze nevime, zda delikventi nevyuZivaji osvétleni jako svou vyhodu. Pri
absenci lepSich teorii o tom, kdy a kde mize byt osvétleni efektivni, abez peclivych
vyhodnoceni prijatelnych zasahi do osvétleni, nemiazeme dojit k Zadnym védeckym
tvrzenim ohledn¢ Gcinnosti osvétlovani. Struéné feceno, Gcinnost osvétlovani neni
znama.”” (IDA NL41 2000)

Zavéry o tom, Ze silngjsi osvétleni sniZuje kriminalitu, se zdaji byt omezeny na studie, které jsou
finanéné podporovany spole¢nostmi nebo organizacemi spojenymi s osvétlenim (napi. Lighting.com
1999). Jiné piipady pro-sponzorské zaujatosti jsou znamy z vyzkumu sponzorovaného pramyslem,
napriklad z vyzkumnych zprév sponzorovanych tabakovym pramyslem, které tvrdi, Ze koureni
cigaret nezpusobuje rakovinu plic ajiné nemoci. Jinym ptikladem jsou zpravy, které tvrdi, Ze
zabarveni ¢elniho skla a okének neni rizikem pro bezpecnost nasilnici - vétSinou byly tyto zpravy
vypracovéany nebo zaplaceny automobilovym pramyslem, zatimco mnohem vice dokumenta od
nezévidych badatelt zkoumajicich vidéni dochézi k opaénym zavéram (Clark 1995).

Historicky se mira méstské kriminality zvySovala spolu s ristem méstského venkovniho osvétlent,
ackoliv toto samo o0 sobé neprokazuje pricinnou souvislost. Zegména se zda, Ze velké vrcholy
kriminality béhem dvacétého stoleti nemaji zadny protéjsek v rovnomeérnéjSim rastu osvétleni,
ackoliv obe veli¢iny béhem téchto deseti dekad podstatné vzrostly. Podle nékterych piresnéjSich
studii kriminalita ve skute¢nosti vzrostla, protoze ,,lepSi~™ osvétleni privedio lidi do rusné oblasti
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v mylném piesvédéeni, Ze jsou nyni ve vétSim bezpeci. Podobné vysledky byly pozorovéany, kdyz
zesilené osvétleni dodal o jednotliveam odvahu, aby se odvéZili do oblasti, které se predtim vyhybali
jako odlehlé a nebezpeéné. V jinych pripadech dochazi k relativné malym piresunam kriminality do
prilehlych oblasti, které nejsou nutné temnéjsi. Dokonce jen oznameni o planech na zlepSeni
osvétleni vedlo k presunim tohoto druhu.

Vandalismus ve skute¢nosti maZe byt sniZen tim, Ze oblasti ucinime temnymi: vandalové ziggmé
potrebuji vidét nebo radi vidi &odu, kterou zpiisobili® (IDA 1S54 1997, King 1995). Podobny
Ucinek temnoty na potlaceni vyskytu loupeZi je vysvétlovan jako disledek faktoru upoutani
pozornosti, ktery vznik4, kdyZz pachatel loupeze musi pouZit v ruce nesené svétlo jako jsou zapaky
nebo baterky (kapesni svitilny), aby vidél dost dobie na nésilné vniknuti dovnitt.

Krimindni ¢iny jiné neZ loupeZe je také vSeobecné mnohem t&Z3i spachat v temnoté a opét uziti

Vv ruce nesenych umélych zdroji svétla vede k upouténi pozornosti. Tmavé algje, postranni ulice,
parky atd. v jinak jasné osvétlené oblasti mohou napomahat ukryti pachateld. | v nich je ale ¢asto
dost zbloudilého okolniho svétla nato, aby tam bylo vidét z jasnéji osvétlenych oblasti. Viditelnost
se obvykle podporuj e instalovanim minimaniho doplitkového osvétleni. Nicméng srovnatelnych
nebo lepSich vysledki byva mozné dosahnout jednoduse zaji sténim toho, Ze jasnéji osvétlena oblast
je bez odnujiciho svétla. Spise nez dabé osvétleni podporuje kriminalitu odlehlost mista. VétSina
takzvaného bezpecnostniho osvétleni uZivaného v soucasnosti bylainstalovana, aby zmirnila strach,
s Zadnymi nebo malymi ohledy naosliujici svétlo, rusivé svétlo, hospodarnost, vykonnost nebo
dokonce U¢innost pri snizovani kriminality. Vysoce odnujici venkovni osvétleni zpravidla dava
velmi tmavé stiny, ve kterych se mohou zlo¢inci ukryt. Pokud viibec budou potieba, musi byt
budouci instalace bezpe¢nostnich svétel regulovany mnohem piisngji, aby nedoslo ke sniZeni
celkové kvality planu méstského osvétleni. Tim se skutecna bezpecnost spise zlepsi nez zhorsi (IDA
1S104 1996). Je k dispozici nékolik zgjimavych diskusi natéma osvétleni kol akriminalitav IDA
1S23 (1996), IDA IS 27 (1997) alDA 1S 31 (1997). Souvisgjici otdzka - mira osvétleni

u benzinovych ¢erpacich stanic aprodejen s vecernim provozem - je diskutovanav IDA 1S145
(1998).

V poslednich letech se stala mistajako vyklenky, kryté vchody a verejné toalety s no¢nim svétlem
oblibenymi misty pro drogové zavidé, kteti s zde mohou aplikovat svou drogu. Majitelé téchto mist
se pokusili je od tohoto uzivani odradit pouzivanim syté ¢erveného nebo syté¢ modrého svétla, které
snizuje, nebo |ze predpokladat Ze snizuje, viditelnost podkoznich krevnich cév. (Cervené svétlo ve
skute¢nosti zvy3uje viditelnost Zil, ale sniZuje viditelnost tepen.) Tato strategie funguje pouze do té
miry, Ze pouze presouva urcitou nedovolenou ¢innost nékam jinam, obvykle pobliz. Je snadno
piekonana zavidymi, ktefi s predem vyznaci cilové krevni cévy pomoci kuli¢kového pera. Také
inzeruje dostupnost nebo piitomnost nedovolenych drog v oblasti aje pravdépodobné, Ze se
kolemjdouci citi nesvi. Modrofialové svétlo je nejhorSi moznéabarva, pokud jde o jgi vliv na
viditelnost, z&konnou nebo obecnou, pro osoby, jejichz vidéni je ovlivnéno zékalem.

Jednim z argumenta pro ,,vice svétla pro bezpecnost ™ je, Ze sledovaci videokamery (nebo uzavieny
televizni okruh, CCTV) mohou byt pouZivany G¢inngji. Napriklad stanice metrav Melbourne maji
instalovany videokamery. Také bylo na stanicich instalovano nadmérné jasné vysokotlaké sodikovée
osvétleni, i kdyz v lampéch, které omezuji ptimo vydavané svétlo do horizontalniho sméru adolq.
Jasné osvétleni je ale ne(icinné opatieni pro regulaci kriminality avideokamery se jevi bud’ jako
nelicinné (KDIS 1997) nebo jejejich vyznam omezeny (Sherman et al. 1997, kapitoly 7 a 10; Munro
2000)!

Do jaké miry je venkovni osvétleni ve stété Victoria mimo kontrolu je patrné pringjmensim z témet
nezbytné instalace nizko umisténych bezpe¢nostnich svétlometti kolem kazdé nové priamyslové
budovy. Hospodéiské a ekologické naklady na opatieni, instalaci a provozovani téchto svétlometi
zdaleka negj sou zanedbatel né a neexistuje Zadna znama skutecna vyhoda pro bezpecnost.
Nevyhnutelny zavér je, Ze péstovani mytu o bezpecnosti osvétlovacim pramyslem zvySuje stavebni
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aprovozni néklady atim sniZuje pramyslovou konkurenceschopnost stétu.

Hlavnim zavérem této ¢asti je, Ze osvétleni nesniZuje kriminalitu, ale pouze zmiriuje strach

z kriminality, a Ze kriminalita je spiSe spolecensky problém nez problém osvétleni. Je také
pozoruhodné kolik vergjnych a soukromych penéz se ve staté Victoria a jinde promarni zatvrzelym
ignorovanim téchto fakta.

3 Redukce osliujiciho svétla

Odnéni vznika v didedku toho, Ze mame v zorném poli nadmerné jasné svétlo nebo nadmérné
osvétleny objekt. Osliujici svétlo muZe obtéZovat a ptisobit nepohodli a zajistych okolnosti snizovat
schopnost vidéni. Pokud s zloginci pigji utgjit krimindni ¢iny nebo zvysit své vyhlidky na Gspésné
spachéni ¢inu, dokézi s obvykle ngjit n¢jaké vhodné misto, pokud jsou k dispozici tmave stiny.
Tmaveé stiny se obvykle vyskytuji, kdyZ jeden nebo vice svételnych zdroji jsou podstatné jasnéjsi
nez ostatni osvétleni v blizkém okoli. Toto je typicky piipad u nedostateéné clonénych svétlometi

a presvétlenych reklamnich paneld. Stiny maji tendenci se stat mnohem méné vhodnymi pro
skryvani, pokud jsou lampy adekvétné clonény a piesvétleni je sniZzeno na stiedni Groven jasu

v oblasti.

Lampy clonéné a umisténé tak, Ze Zadné piimé paprsky z lampy nejsou vyzarovany nad vodorovnou
rovinu se nazyvaji ,,plné clonéné . Mezni thly mensi nez horizontani (tj. 10 nebo 20 stupia dolt)
mohou byt dokonce piedepsany jako vhodné a vétdinou je jen maly (nebo Zadny) rozdil

v investi¢nich nakladech. Pokud vhodné tvarované stinitko s hladkym povrchem zachycuje témer
horizontani svétlo, pak miZe byt osvétleni, které je k dispozici, vyuzito dokonce G¢inné misto toho,
aby bylo ztraceno bez uZitku. V dudedku toho muze byt pouzita lampa s niZSim vykonem, coz
piindSi vyznamné sniZeni nékladi na osvétleni. Takovéto ,,UpIné ™ clonéni je ngjucinnéjSi zpuisob,
jak sniZit odnéni z venkovniho osvétleni, cozZ zahrnuje uli¢ni svétla, svétla pro chodce, svétlomety
asportovni svétla. V australskych standardech (SA 1999) jsou stanoveny limity pro nahoru smétujici
odpadni svétlo pro mnoho z téchto elektrickych svitidel, ale tyto limity piedstavuji minimani
pozadavky. Lze snadno dosahnout lepSich vysledki, ¢asto s Gsporou penéz nebo energie nebo
obojiho.

Zna¢nym piinosem pro stét a hospodaistvi muze byt predpis pro zvySené clonéni proti rusivému
svétlu, aby méné odnovalo. V tomto kontextu je zmenSené oslfiovani zpravidla doprovazeno méné
hlubokymi stiny. Potlatenim oslnéni z venkovniho osvétleni |ze proto jisté omezit prilezitosti pro
piekvapivy kriminani Gtok. Vefgjné informovani o tomto aspektu osliujiciho svétla by mélo
osvétleni s malym oslnénim dét do souvislosti s omezenim piilezitosti pro prepadeni.

Také jasné osvétlené billboardy ajiné osvétlené reklamy maji tendenci vytvéret prostiedi se
zvySenou piileZitosti pro ukryvéni zlocinca. AS 4282-1997, Regulace obtézujicich G¢inka
venkovniho osvétleni (SA 1997), stanovi limity pro rusivé svétlo veéetné Gcinka odiujiciho svétlana
fidi¢e na sousednich silnicich, ale testovani osinéni je nutné ponékud slozité a pro neodborné ¢tenéire
neni snadné jej pochopit. AS 4282 neni jesté zavazna v mnoha méstech, ale stejné limity pro
odnujici svétlo jsou stanoveny v AS/NZS 1158.1.1 (SA 1999), coz je zpravidla zadvazna norma pro
osvétleni silnic. V nekolika letech od svého zavedeni, pavodné jako prozatimni norma pied rokem
1997, udélala AS 4282 ocividné mélo nebo neudélala nic pro to, aby omezila,,vysroubovéni™
jasnosti avelikosti billboardi smérem vzhiru, ke kterému dochézi vlivem konkurence ve venkovnim
reklamnim pramyslu (IDA 1S35 1997). Venkovni reklamni pramysl v Austrdii obhajoval
seberegulaci, ale je nyni jasnéjSi nez kdy jindy, Ze osvétleni, velikost a umisténi billboarda ajinych
reklamnich &tita musi byt pod prisnou zavaznou kontrolou, aby se omezil vyskyt odnujiciho svétla
atmavych stina, nehledé na problémy Zivotniho prostiedi zptisobené soucasnymi neregulovanymi
praktikami jako je piesvétlovani a nadmerné nahoru sméiujici rusive svétlo. Potieba zdvazného
regulovani je podeprena vysledky nedavného e-mailového prizkumu Kralovského automobilového
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klubu stétu Victoria (RACV). Odpovedi vedly RACV k formulovéni ndvrhi naregulovani formy
aumisténi billboardt na okraji silnice, protoZe billboardy ovliviiuji bezpecnost na silnici i krajinné
a historické aspekty (Lay 2000).

To jediné ngjdulezite]jsi zlepSeni, které muze byt provedeno na méstském venkovnim osvétleni, je
odstranéni odnovani. K tomu je zapotiebi, aby vSechny zdroje svétla byly clonény tak, Ze velice
jasné oblasti, jako jsou lampy, odrazy lamp a presvétlené oblasti blizko lamp, nejsou za norménich
okolnosti vidét. NgjenZe by to velmi zptijemnilo takto osvétlené oblasti, ale neStastni lidé se znacné
zhorgenym zrakem?® by &asto byli schopni vidst |épe, ne? je tomu v soucasnosti. Staiif a postiZent lidé
jsou velkym pomérem zastoupeni mezi obyvatel stvem. ProtoZe se zd4, Ze starSi nebo postiZeni lidé
jsou vybiréni nékterymi krimindlnimi Zivly jako snadné terce, | ze také piredpoklédat, Zelidé v této
skupiné jsou velkym pomérem zastoupeni jako obéti prepadeni aloupezi. Lepsi osvétleni - nikoliv
nutné jasnéjSi osvétleni, ale osvétleni bez odnovani - by pravdépodobné snizilo jgich

napadnutel nost do urcité miry tim, Ze by umoZznilo lepsi ¢innost zraku, ale toto je spekulativni. Jgjich
bezpecnost pii pohybu by urcité bylalepsi.

Zda se, Ze mirakriminality by mohla zastat neovlivnéna, nebo dokoncei trochu snizenatim, Ze
venkovniho osvétleni bude spiSe méne nez vice, pokud by byly zavedeny statni aregiondni strategie
pro osvétleni, jejichz klicovym prvkem by bylo sniZeni osinéni. Podstatné sniZeni osliiovani je
moZné pouZzitim pIn¢ clonéného poulic¢niho osvétleni, jak je to v soucasnosti aplikovano v mnoha
stétech v USA (Clark 2000), odstranénim velkych maxim intenzity osvétleni, ktera vznikaji

z presvétlovani architektury areklam, a snizenim rusivého svétla z veSkerého venkovniho osvétleni
véetng instalaci osvétleni pro sport. Pozitivnim dasledkem takove strategie by bylo lepSi fungovéni
zraku pro mnoho lidi, ktefi jsou potencidné vystaveni kriminanim ¢inam. Takovi lidé by se v noci
alespon méné obévali venkovniho zlocinu, pokud by jim mén¢ odnujici prostredi dovolilo vice
vidét.

BéZné se nyni uziva bezpecnostni osvétleni, které je vypnuté, pokud neni spusténo cidly pohybu
nebo piitomnosti. To ma nékolik doporucenihodnych aspekta z hlediska Zivotniho prostiedi. Avsak
i takové osvétleni by melo byt predmétem regulace omezujici jeho maximalni intenzity, ahly miteni
asvétlo jdouci nezédoucimi sméry.

4 Strategie pro venkovni osvétleni

Celostatni aregiondni strategie pro osvétlovani by poskytly prostiedky na ochranu proti
hospodéarskému plytvani a zhorSovani Zivotniho prostiedi, ke kterému dochézi v dusedku
nevhodnych a zavadgjicich pokust o snizeni kriminality za pomoci jasnéjSich a poéetnéjSich
venkovnich svitidel. Realizace takovych strategii by sama o sobé pravdépodobné neméla zadny
acinek namiru kriminality nebo by snad vedla k jejimu malému sniZeni. Pomohla by zmirnit strach
z kriminality, obzvlasté u bezbranngjSich ¢leni spolecnosti. Lze ocekavat, Ze konkrétnéjSimi
vydedky takoveé realizace bude mendi mnoZstvi jizdnich nehod auvolnéni prostredki, které by jinak
byly promarnény, akteré by tak nebyly rozdéleny nateSeni spolecenskych problémda, které vedou ke
kriminalite.

Neni pochyb o tom, Ze nékdy dochézi k presunam kriminality, které jsou zpusobeny zménami
venkovniho osvétleni. ProtoZe vydaje na osvétleni uréené na sniZeni kriminality nezpasobuji Zadny
celkovy piinos ke sniZeni kriminality, ale pouze presouvaji nekteré problémy s kriminalitou do
sousednich oblasti, je na odpovédnosti viady zablokovat takové nékladné a antisociani zmeény
osvétleni. NejjednodusSi zptusob jak to udélat je pomoci zavazného pouZiti prislusnych regiondnich
strategii pro osvétleni (tj. celostatnich nebo mestskych). K ¢emu dochézi nyni je to, Ze jakékoliv
sousedici oblasti zasaZzené presunem kriminality maji tendenci reagovat tim, Ze uskutecni své vlastni
zmeény osvétleni, ¢imz uvadéji do pohybu nikdy nekongici soutéz o jasngjSi osvétleni v oblasti,
jgjlimz nevyhnutelnym vysledkem je zhorSovéni Zivotniho prostiedi, snizeni kvality Zivota
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aminimangé stejné celkové mnoZstvi kriminality.

Moderni umélé svétlo v noci jisté zptisobilo hlubokou a prospédnou proménu lidského Zivota. Ale
jak je uvedeno vySe, nese to s sebou nevyhnutelné i jisté stinné stranky. Velké obchodni subjekty
¢asto usiluji o vétsi zisky, kterych je moZzné dosahnout prostiednictvim 24-hodinového provozniho
aobchodniho zisku, ktery vyiazuje malé obchodniky z konkurence a umoziiuje maximalni vyuziti
investic. Prodlouzené hodiny vyZaduji préci nasmeny, ale lidé pracujici na smény zpravidla nejsou
povazovani zatak spokojené a zdravé jako lidé se stejnym dennim zaméstnanim a je zde ¢asto
socidni cenav dudedku snizeného kontaktu s jejich rodinami.

Zakaznici nakupujici behem prodlouzenych oteviracich hodin v noci vyZaduji ponechani vnitiniho
osvétleni v Urovni napodobujici denni svétlo. To zase vede k tlaku obchodniki jakoZto danovych
poplatnikt naméstské Urady, aby zvySily intenzitu venkovniho osvétleni. AvSak jasné svétlo v noci
prodluzuje télesny stav bdélosti i po nastupu piirozené tmy a pokud je tento stav veden do krajnosti,
vytvari podminky pro nasledné problémy se spankem (Dement a VVaughan 1999), obezitu a nemoci
(Wiley and Formby 2000). Toto jsou relativné nove ndzory, presvédciveé neprokazané, ale zavazné
pro své dudedky ohledné sou¢asného Zivotniho stylu. Nehledé nato, prodiouzené hodiny podniki,
prodeje a zébavni aktivity ve méstech obvykle maji za ndsledek, Ze je pozdé v noci piitomno vetsi
mnozstvi jednotliveid askupin. Pro kriminalni Zivly je pravdépodobné snadnéjsi byt méné
napadnymi v davech, aje mozné se domnivat, Ze zvySeny ruch chodci pozdé v noci zvysuje
prileZitost pro zlocinnost vuéi jednotliveam na odlehlych mistech.

V jakém rozsahu jsou prodlouzené hodiny v méstskych centrech faktorem, ktery ovliviiuje méstskou
kriminalitu, je spekulativni. Je ale nepravdépodobné, Ze by méstska centra udrzela davy nakupujicich
a zébavychtivych dlouho poté€, co by se vSechna venkovni svétla ztlumilanebo zhada v souladu

s narizenym no¢nim klidem. Toto neni navrh na zavedeni no¢niho klidu zamezujiciho ptitomnost
nebo no¢niho klidu zamezujiciho osvétlovani. Dilezité vSak je, Ze dokonce ,,mékkd ™ policeini

hodina jako je svételny no¢ni klid bude pravdépodobné mit podstatny vliv nalidi, ktefi jsou venku,
amohl by ptipadné dovalit fizeni proménnych pii rozsahlych terénnich experimentech, které se
tykaji opatieni k ovlivnéni méstskeé kriminality. DalSim duleZitym bodem je, Ze AS 4282-1997
zahrnuje svételny noéni klid jako standardni poZadavek pro jisté typy venkovniho osvétleni, se
standardnim za¢étkem noc¢niho klidu ve 22:30 nebo 23 hodin. Jak uz ovsem bylo zminéno, tato
norma neni zavaznd, pokud neni uvedena v zakonech nebo piredpisech.

Nekolik dalSich australskych norem, které se zabyvaji venkovnim osvétlenim véetné sportovniho
osvétleni, jsou normy, které jsou ve vztahu k potiebé prisné regulace svételného znecisténi

a svételného ruSeni pouze okrajové nebo naprosto nedostatecné. Téméi se nezmitiuji o tom, co je
nyni v Australii krize zptisobené sklenikovymi plyny. Napiiklad ve stété Victoria ¢ini narist vyroby
elektriny od roku 1990 33 %. Vyjadieno pomérem jeto 7,5krat vétsi rast nez odpovida pripustnému
8% maximanimu zvyZeni emisi sklenikovych plyni mezi lety 1990 a 2008, coZ je mezinarodni
zévazek prijaty Austrdlii podle protokolu z Kyota. Autorem provedena analyza dvou sérii
pozorovani souc¢asného svételného znedisteni z predmeésti Melbourne v té dobé ukazuje, Ze se mira
svételného zneci&eéni zvysila o 90 %. Zbytecné vytvareni sklenikovych plyni predpoklédané behem
roku 2000 je proto asi 20krat vetsi nez pomérné spocitany 4,4% zévazek! Jinymi dovy - nakazdych
20 lamp daného piikonu instalovanych ve staté Victoria od roku 1990 musi byt 19 lamp vyiazeno

z provozu, jinak by mély byt realizovany ekvivaentni Uspory v jiné oblasti spotieby energie, coz je
ale nepravdépodobné.

Normy nezminuji to, co je nyni naléhavou potiebou, atim je omezeni uZiti venkovniho osvétleni na
absolutni minimum potiebné pro kulturni U¢ely a bezpecnost pii pohybu. Jako nutné se jevi
zastoupeni ekologu ve vyborech, které navrhuji a prosazuji australské normy pro osvétleni -

Vv souc¢asnosti jsou vybory tvoreny prevézné zastupci osvétlovaciho a energetického pramysiu.
Konkrétnim a velice vyznamnym prikladem disedka postoje prosazujiciho no¢ni svétlo je ASINZS
1158.3.1:1999 tykajici se osvétleni verginych prostranstvi - ta diidedné propaguje a zvééiuje mytus,
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Ze venkovni osvétleni zabranuje kriminalité nebo ji sniZuje a sniZuje riziko kriminality, a Spole¢nost
pro australské normy to potvrzuje svou reklamou. Do té doby, nez Spolecnost pro australské normy
zésadné nezlepSi situaci, mélo by se pii zgjistovani U¢inného a tsporného venkovniho osvétleni na
normy spoléhat jen v minimalni mire. Celostétni a regionani strategie pro osvétlovani by se proto
mély Fidit stéle bézngjSi zahrani¢ni praxi, ktera za¢lenuje alespon hlavni technicka omezeni proti
odnujicimu svétlu, ruSivému svétlu, piesvétlovani a jinym zbytenym a marnotratnym praktikam do
prislusnych zakonu. Prisna regulace plytvani a nestiidmosti je jisté stale duleZitéjSim aspektem pri
omezovani nadmérnych emisi sklenikovych plynti a spolecnost se musi naugit Zit s touto zménou.

Nocni svételny klid majisté smyd pro Zivotni prostiedi u zaleZitosti jako je osvétleni dekorativni
aosvétleni billboarda. Jeste lepsi alternativou, ktera se nedavno stala populérni v nékterych ¢éstech
USA, jevyZadovat, aby se osvétleni billboardia avyveésni tity aosvétleni obchodi a kancel ai
vypinaly mimo dobu, kdy ma propagovana spolec¢nost nebo obchod své dvere oteviené pro
vergnost. Takové pozadavky podporuiji potiebu minimalizovat ruSeni, které dekorativni a reklamni
osvétleni pasobi pri osvétlovani verginych prostranstvi - existuje jen malé nebo Zadné ospravedinéni
pro piitomnost nerovnomérného osvétleni atmavych stint zptisobenych vedlgjSimi tabulemi nebo
svétlomety behem jejich provozni doby.

Vzhledem k tomu, Ze je zde silné ekol ogické oduvodnéni pro celostatni a regiondni osvétlovaci
strategie, nabizi se, Ze nékteré aspekty takovych strategii by také mohly byt uzitecné pri studiu
amozném sniZeni miry kriminality. To posiluje davody pro zvaZzovani vhodnych strategii. Jinde jiz
existuje mnoho precedentti. Snadno dostupné jsou ¢etné kompletni texty statnich, krajskych
amestskych osvétlovacich zékont, natizeni a predpisa (Clark 2000). Nicméng hlavni snaha strategii
prevence zneuzivani drog a kriminality se musi soustiedit na socidni problematiku spiSe nez na
problematiku osvétleni. Naopak i prisné ekol ogicka omezeni mohou byt uplatiiovana na venkovni
osvétleni pri védomi toho, Ze je nepravdépodobné, Ze se tim zvysi kriminalita.

5 Zavéry adopor uceni

Intenzivni nebo nepietrzité osvétleni nutné nenapomaha bezpecnosti osob nebo majetku. Mira
mestské kriminality historicky stoupala spolu s narastem méstského venkovniho osvétleni, ale
piicinna souvidost nebyla prokézéana. Neexistuje Zadny spolehlivy dukaz o tom, Ze zvySené
venkovni osvétleni sniZuje skutecnou miru kriminality. SpiSe nez dabé osvétleni podporuje
kriminalitu odlehlost mista. Kriminalita je spole¢ensky problém, nikoliv problém osvétleni.

Ukazuje se, Ze obecné neexistuje Zadna nadéje na snizeni miry kriminality pomoci instalace
pocetnéjSich nebo jasngjSich venkovnich svitidel. Mala zlepSeni miry kriminality a lepsi pochopeni
faktord ovladgjicich kriminalitu se zdaji byt mozné za pomoci skute¢ného zlepSeni venkovniho
osvétleni, predevdim pak sniZzenim oslnovani a snizenim plytvani zavedenim svételného no¢niho
klidu. Aspektem venkovniho osvétleni, ktery je obzvlasté potreba zlepsit, je prilis jasné osvétlovani
architektury areklamnich billboardia pomoci svétlometi. SniZzeni nadmeérného ruSivého svétla

z tohoto osvétleni a ze sportovniho osvétleni by mohlo sniZit tendenci téchto lamp vytvaret

v sousedstvi tmavé stiny. Nésledkem toho je zase mozné predpokladat, Ze to muze mit urgity
pozitivni vliv na sniZeni prileZitosti pro pachani kriminality.

Specificka doporuceni jsou takova, Ze by Australsky svaz, staty ajednotliva mésta mély:
1. Zvé&Zit pouziti zavaznych strategii pro venkovni osvétleni, véetné natizeni:
1. S&etiit energii a podporovat vidéni snizenim oslnéni, omezenim rusivého svétla
a zabranénim piiliS jasnému osvétlent,
2. zvysit uziti nizkotlakych sodikovych lamp pro jegjich energetickou hospodarnost
abranéni v tvorbé graffiti,
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3. odmitnout uZziti barevného osvétleni jako pokusného prostiedku pro odrazeni od
pokoutniho aplikovéani drog,

4. specifikovat dobu no¢niho klidu pro urcité typy a umisténi venkovniho osvétlent,

5. vyhnout se plytvani prostiedky prostiednictvim nevhodného uZiti osvétleni ve snaze
potlagit kriminalitu

6. aomezit spotiebu energie pro venkovni osvétleni ve shodé s austral skymi
mezinarodnimi zavazky.

2. Informovat verejnost o Gcincich osvétleni na kriminalitu a strach z kriminality.

3. Zkoumat svételny nocéni klid jako prostiedek pro tizeni proménnych vliva ve vyzkumu
snizovéni kriminality, ale jinak se soustredit na spolecenské aspekty pricin kriminality.

4. Vysdovné zahrnout zavazna technickd omezeni pro sviceni nepatii¢cnymi sméry aintenzitu

osvétleni do zékonu a piedpisi pro realizaci celostatnich a regionélnich strategii, spise nez jen
pripominat prisludné, v souc¢asné dob¢ ponekud chybné austral ské standardy.
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Footnotes

... DipMechEng!
Téz ¢estny docent Univerzity v Mebourne, Department of Optometry and Vision Sciences,
Parkville, Victoria 3053, Australia

.. DipMechEng?
Téz ¢estny docent Univerzity v Melbourne, Department of Optometry and Vision Sciences,
Parkville, Victoria 3053, Australia

.. loupezi®
Toto ¢islo zahrnuje to, co je znamo v neékterych zemich jako vioupéni, tj. loupez spachané za
denniho svétla.

... zpasobili®
Variaci natoto témaje, Ze vandalové pisici graffiti jsou ziefmé od psani odrazeni, pokud
nemohou rozliSit, které barvy pouzivaji. Proto feSenim v oblastech, kde ¢asto dochazi
k vytvareni graffiti, je pouZiti nizkotlakych sodikovych lamp. Tyto elektricky vykonné lampy
vydavaji témet monochromaticke Zluté svétlo a v dasedku toho maji velice Spathou schopnost
rozliSovani barev. AvSak neni znamo, zda tato strategie celkové sniZuje graffiti-vandalismus
nebo pouze presouva jeho koncovy vysledek.

... Zrakem?
Podnormalni vidéni obvykle zahrnuje jednu nebo vice z nésledujicich vad: ztréty zorného
pole, snizenou ostrost vidéni, snizenou kontrastni citlivost, ziskané ztréty pii vnimani barev,
nebo sniZenou citlivost k nizké Grovni svétla. V zavislosti na definici matémér 10 % obyvatel
podnormalni videni.

Pozn. kor.: nékteré internetové odkazy prestaly byt jiZ platné, uvadim je jako nehypertextove,
obdobné odkazy na nov¢jsi literaturu |ze najit mnohdy v soupisu LiteLynx, viz napi. jeho
zrcadlo svetlo.astro.cz/ctstarwchr/Litel ynx.htm

(Aktualni ¢eskou verz tohoto dokumentu naleznete na strance
http: //svetlo.astro.cz/kriminalita)
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